
 

 

 

 

 Body and Soul Dance 
    Donnerstags im Wandelraum, 20:00 bis 21:30 Uhr 

 

       Kontakt und Infos: Susann Humeny, Tel. 0157 7147 8403 

   2.  Sep  Kundalini Meditation nach Osho 

   9.  Sep  Chakra Dance 

 16.  Sep  3 Gunas 

 23.  Sep  Balance – Tag und Nachtgleiche 

 30.  Sep  Die WELLE tanzen  
 

   7.  Okt  Kreise ziehen 

 14.  Okt  Indische Götter 

 21.  Okt  Cosmic Dance 

                                28.      Okt          Die WELLE tanzen 
 
 4.  Nov  4 Elemente 

 11.  Nov  7 Archetypen 

 18.  Nov  Yin&Yang 

 25.  Nov  Die WELLE tanzen 
 

   2.  Dez  Heart Chakra Meditation nach Osho 

   9.  Dez  Mantra Dance  

 16.  Dez  Die WELLE tanzen 
 
 

 
      

      


